100 lat Kogutka na Freta

Jubileusz rozpoczecia produkcji leku w Warszawie

W 2020 roku mija 100 lat od momentu, gdy w aptece mieszczacej si¢ na parterze kamienicy
przy ul. Freta 16 rozpoczeta si¢ produkcja tzw. proszkow z kogutkiem. Byt to jeden z
najbardziej popularnych lekow w miedzywojennej Polsce. Miat silne dziatanie przeciwbolowe
1 przeciwgoraczkowe. Byl uzywany m.in. do usmierzania boléw gltowy, zgbow, dolegliwosci
reumatycznych, a takze przy grypie i przezigbieniach. Formula tego leku, nazwanego
,Migreno-Nervosin”, zostala opracowana przez magistra farmacji Adolfa Mateusza
Gaseckiego (1868-1952), ktory w 1903 r. rozpoczat jego produkcje w aptece w Ptocku przy ul.
Kolegialnej 5. W preparacie znajdywaty si¢: kwas acetylosalicylowy (najbardziej znana nazwa
handlowa tej substancji to aspiryna), fenacetyna, kofeina (pochodzaca z wyciagu z guarany,

tac. Paulinia sorbilis) oraz licoben.
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A Utycle: W razie potraeby 1-2 proszki driennie.
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[Zdjecie saszetki z przodu i z tyhu].

Dla ochrony przed wilgocia oraz zachowania wtasciwosci leczniczych proszki umieszczane
byly podwojnym opakowaniu: wewngtrznym ceratowym oraz zewne¢trznym papierowym. Od
1911 roku w oficjalnej nazwie preparatu pojawit si¢ ,,kogutek”, a wizerunek tego ptaka stat si¢
oficjalnym znakiem handlowym. Produkowano go w opakowaniach po 12, 50, 250, 500 oraz
1000 sztuk



[Zdjecie opakowania z Muzeum Warszawy].

W najbardziej popularnej postaci, czyli proszku, byl wysypywany na jezyk i popijany woda,
najlepiej zakwaszona sokiem z cytryny, gdyz w ten sposob wzmacniane bylo dziatanie
preparatu. Zalecang dawka byta jedna lub dwie saszetki dziennie. Od 1930 r. Migreno-Nervosin
byt dostepny rowniez w postaci tabletek. Preparat byt czgsto podrabiany, dlatego producent
zwracal uwagg, aby ,,zadac¢” (jak si¢ wowczas mawiato) preparatu wytacznie w oryginalnym
opakowaniu. W 1919 r. Gasecki kupit apteke w Warszawie, na Nowym Miescie przy ul. Freta,
nalezgcg wczesniej do rodziny Tugutow W nastepnym roku zaczgt wytwarzaé ten lek w

Warszawie.

[Zdjecie ulicy Freta z Muzeum Narodowego].



Popularno$¢ proszku z kogutkiem sprawita, ze jego tworca po kilku latach dziatalnosci w
stolicy znacznie zwigkszyt skalg produkcji. W 1926 roku rozpoczat dziatanie 3-pigtrowy dom
fabryczny przy ul. Belgijskiej 7, przeksztalcony w 1935 roku w Mokotowska Fabryke
Chemiczno-Farmaceutyczng Adolf Gasecki i Synowie S.A. Biura poczatkowo miescity si¢ w
kamienicy przy ul. Leszno 41. Asortyment przedsigbiorstwa stale si¢ rozszerzal. Firma
wprowadzita na rynek ok. 180 produktéw farmaceutycznych, oznaczanych marka ,,AGE” oraz
kogutkiem stosowanym jako znak ochronny, m.in.: Biophytol i Ferro-Biophytol (preparaty z
fosforem, o dziataniu wzmacniajgcym, drugi z nich zawierat rowniez zelazo), Jodogen (preparat
jodowy o dziataniu uspokajajacym), Biotonin (stosowany przy m.in. anemii i braku apetytu),
tabletki z solag emska (na chrypke i kaszel) i Lumbagol (uzywany przy bolach dolnej czesci
kregostupa)
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[Zdjecia opakowan po preparatach: Biophytol, Ferro-Biophytol, Biotonin i Lumbagol —

eksponaty zostang nam wypozyczone z Muzeum Warszawy].



Pod koniec lat 30. firma Gaseckich stata si¢ juz trzecim przedsi¢biorstwem farmaceutycznym
w Polsce pod wzgledem wielkosci produkcji, po dwoch innych warszawskich firmach:
Przemystowo-Handlowych Zaktadach Chemicznych Ludwik Spiess i Syn S.A. oraz
Towarzystwie Przemystowo-Chemiczno-Farmaceutycznym d. Magister Klawe S.A. Tworca
proszku z kogutkiem konsekwentnie, przez kilkadziesiat lat zwiekszat sprzedaz oraz promocje
tego leku, ktory przyniost mu najwigkszg stawe i pienigdze. Dla przyktadu, w 1937 r. taczna
produkcja w zaktadach Ggseckiego wynosita ok. 107,5 ton, z czego ponad 19 ton stanowity
proszki z kogutkiem (dla poréwnania, produkcja kosmetykéw w zakladach Gaseckiego
wynosita wowczas niespetna 0,5 tony). Do tego roku wytwarzanie proszkow z kogutkiem
zostata juz catkowicie zmechanizowane. W 1939 r. w warszawskich zaktadach Gaseckiego
pracowato prawie 300 osob. O tym, ze wiasciciel troszezyl si¢ o swoich pracownikéw,
$wiadczy m.in. fakt, ze w zaktadach przy ul. Belgijskiej funkcjonowata roéwniez Stacja Opieki
nad Matka i1 Dzieckiem, ztobek, tania stotowka, a takze kasa pozyczkowa. W 1939 r. spotka
zostata nagrodzona ztotym medalem przez Ministerstwo Przemystu i Handlu za dziatalno$¢ na

polu przemystu oraz handlu farmaceutycznego.

Proszek z kogutkiem byt jednym z najintensywniej reklamowanych preparatow leczniczych

w 11 Rzeczpospolitej: w prasie, radiu, na ulotkach i plakatach
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[Zdjecie plakatu, termometru, lusterka, zdjecia reklam prasowych].

Popularyzowata go m.in. piosenka w wykonaniu Adama Astona, jednego z najbardziej

popularnych artystow okresu mi¢dzywojennego (1902-1993)
[Zdjecie Adama Astona ?]
Dzi$ taki $wiat,
ze kazdy rad
dozy¢ chciatby w zdrowiu do s¢dziwych lat
Kto sekret zna
0 zdrowie dba
ten zawsze szczgscie, rado$¢, humor w zyciu ma.
Ja zdrowie mam,
bo sekret znam
ijesli cheecie wiedzie to go zdradzg wam,
Wiec w doli ztej
W chorobie swej
Wystucha¢ zechciej rady mej
Ref.
Gdy ci w gtowie szumi wodka ,,Miro”
Masz bol glowy, zebow, grype tez

Przyjmij ,,kogutka” a wnet troski zgina



Wiec po niego do apteki spiesz
Stynne sa kogutki Gaseckiego
Zna je juz wszedzie caly kraj
Nos je wciaz przy sobie
Swietne sa w chorobie

Proszek ten to zycia raj.

O kogutku wspomniat rowniez Konstanty Ildefons Gatczynski (1905-1953) w wierszu
Muzie nozki catuje (1936 r.)

[Zdjecie Gatczynskiego?]:

"Kogutek™? nie uleczy.
Przyjaciel? nie pocieszy.

Nie ma przyjaciot.

Rannys$? Ten $wiat jest borem,
rabalbys bor toporem,

to$ si¢ 1 zaciat.

Lezysz. Wokot mchy ciche.
Igraja gwiazdy dziwne

z gatezmi.

"Kogutek" nie uleczy.

Przyjaciel nie pocieszy.



Uwierz mi.

Co pomoze? A ja wiem:
tu pomoze stary sen,

stara bajda;

Jeslis jak garnek peknat, ona cie sklei,
jeslis nadzieje utracit, wplyniesz na morze nadziei

na wszystkich zaglach.

"Nastawienia" spoteczne? Dla karzetkow,
Recenzje niedorzeczne? Dla zgietku.

Poeto, plun gdzie komuna, sanacja i endecja.

Tylko ona ci¢ zbawi, przekleta i jedyna -
i na gwiazdy wyprawi, rytm $wigty, mowa inna -
poezja.

Proszek z kogutkiem nalezatl rowniez do polskich marek najlepiej rozpoznawalnych w
$wiecie. Zostal zarejestrowany w kilkudziesigciu panstwach, w tym w USA oraz w Australii.
Eksportowano go m.in. do Ameryki Potudniowej oraz do Azji. Przedsi¢biorstwo prowadzone
przez Gaseckich miato przedstawicielstwa oraz sktady produktow farmaceutycznych w USA,

Brazylii, Grecji, Palestynie, Rumunii oraz na Wegrzech

[Zdjecie opakowan preparatow Gaseckiego przeznaczonych na rynek zagraniczny].



W 1939 roku rozpoczeto budowe duzego zaktadu produkcyjnego w Pruszkowie, przy ul.
Otowkowej 44, w sktad ktorego miato wejs¢ pie¢ nowoczesnych pawilondw. M.in. zamierzano
tam produkowa¢ witaming C oraz preparaty sulfamidowe (maja one dziatanie

bakteriostatyczne, tzn. hamuja wzrost 1 podziat komorek bakterii).

Wybuch Il wojny swiatowej pokrzyzowat dalsze ambitne plany rozwoju firmy Gaseckiego,
a podczas Powstania Warszawskiego jego zaklady ulegly cze$§ciowemu zniszczeniu. Firma
zostata przejeta przez panstwo w 1950 roku; kontrola nad nig zostala powierzona
Zjednoczonym Zaktadom Przemystu Farmaceutycznego; w nastepnym roku przeksztatcono ja
w Warszawskie Zaktady Surowcow Zielarskich, w 1959 r. nazwa zostala zmieniona na
Warszawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” (w 1958 r. siedziba firmy zostala przeniesiona do

Pruszkowa).

Paracelsus (whasciwie Philippus Aureolus Teophrastus Bombastus von Hohenheim, 1493-
1541), stynny szwajcarski lekarz, filozof 1 alchemik stwierdzit, Ze wszystko jest trucizng i nic
nie jest trucizng, decydujaca bowiem jest dawka (Omnia sunt venena, nihil est sine veneno.

Sola dosis facit venenum).

[lustracja przedstawiajgca Paracelsusa]



Proszek z kogutkiem bynajmniej nie nalezal w tym wzgledzie do wyjatkow. Chociaz przynosit
szybka ulge w boélu, jego regularne zazywanie moglo wigza¢ si¢ z powaznymi skutkami
ubocznymi, wynikajgcymi przede wszystkim z obecnosci fenacetyny w preparacie. Substancja
ta w 1996 r. zostala wycofana z uzycia w Polsce, poniewaz okazalo si¢, ze moze m.in.
wywotywac raka, uszkadzac¢ nerki i watrobe i szpik kostny, a takze wywotywac¢ uczulenia, a jej
dlugotrwate uzywanie wigzato si¢ rowniez z ryzykiem uzaleznienia. Fenacetyna wchodzita w
sktad m.in. popularnych po wojnie tabletek ,,z krzyzykiem” od bolu glowy (zawieraly one
rowniez kwas acetylosalicylowy oraz kofeing, wigc ich sklad byt zblizony do preparatu
Gaseckiego). Niektore osoby byly tak silnie uzaleznione od proszkéw z kogutkiem, ze
zazywaly je nawet co godzing. Od tego leku uzaleznieni byli migdzy innymi Wtadystaw
Strzeminski (1893-1952), malarz, teoretyk sztuki i publicysta oraz jego zona, rzezbiarka

Katarzyna Kobro (1898-1951)

[Zdjecie Strzeminskiego i Kobro?].

Marcin Dolecki
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Paula Alaborska, Dlaczego kurek nie boli glowa? Tekst dostepny w internecie:

Dlaczego kurek nie boli glowa? | nazdrowie.pl

Od Spiesséw do Polfy, czyli polskie pigutki w pigutce - Puls Biznesu - pb.pl



https://nazdrowie.pl/dlaczego-kurek-nie-boli-glowa/?fbclid=IwAR2II9A_ij_6zEsnq0vjE95S00UaZmSHR69bs_RDPYVsB5N_-JI53zHxCmE
https://www.pb.pl/od-spiessow-do-polfy-czyli-polskie-pigulki-w-pigulce-948905
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Weronika Szerle: Dlaczego kurek nie boli glowa? Bo zazywajq Kogutka. Kilka stow o najpopularniejszym srodku

przeciwbolowym w przedwojennej Polsce. Tekst dostepny w internecie:

historiomat: proszek z kogutkiem - historiomat: proszek z kogutkiem - Historiomat - Wiedza - HISTORIA:
POSZUKAJ

Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku. Muzeum za zamknietymi drzwiami. (umb.edu.pl

"Kogutek" - cudowny polski lek, ktoéry dawat szczescie - WP Tech

Ulotka Warszawskich Zaktadow Zielarskich ,,Herbapol” w Pruszkowie, wydania z okazji 60-lecia istnienia firmy:

Herbapol www.pdf

Paracetamol zamiast fenacetyny - Archiwum Rzeczpospolitej (rp.pl)



https://historiaposzukaj.pl/wiedza,historiomat,497,historiomat_proszek_z_kogutkiem.html
https://historiaposzukaj.pl/wiedza,historiomat,497,historiomat_proszek_z_kogutkiem.html
https://www.umb.edu.pl/muzeum/muzeum_za_zamknietymi_drzwiami
https://tech.wp.pl/kogutek-cudowny-polski-lek-ktory-dawal-szczescie-6177792758077569a
https://www.herbapol.waw.pl/wp-content/uploads/2017/09/Herbapol_www.pdf
https://archiwum.rp.pl/artykul/76624-Paracetamol-zamiast-fenacetyny.html

